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Hoe doe je dat, samen spelen in een gezin met kinderen van ¥ SpEEL
uiteenlopende leeftijden? Een hele uitdaging. é"ED

Nu veel mensen vanuit huis werken en zowel volwassenen als
kinderen zich niet helemaal vrij kunnen bewegen, wordt
steeds meer in een gezin samen gespeeld. En dat is niet altijd
even gemakkelijk.

Ger Ramakers, ontwikkelingspsycholoog, heeft een notitie
over dit onderwerp geschreven.
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Enkele tips en trucs Lae R

- onderken dat kinderen van verschillende leeftijden niet dezelfde mogelijkheden
hebben

- speel steeds met verschillende spellen: soms moet je veel weten om het spel te
spelen, soms is geluk een belangrijke factor

- steeds meer spellen zijn zgn. coOperatieve spellen: je neemt het niet op tegen
een ander maar speelt samen om een spel tot een goed einde te brengen

- afhankelijk van de samenstelling van de spelers kan je teams vormen: de oudste
en de jongste spelen samen enz.

- maak sommige regels eenvoudiger

- geef jonge kinderen een voorsprong in het spel

- lees de notitie want daar staat nog veel meer in

Samen spelen in een gezin is belangrijk voor een goede band met elkaar.

Noot voor de redactie:
De notitie is bijgesloten en hier te vinden op de website
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